== Capio

Dermatochalasis — 6verskottshud pa 6gonlock

Vi opererar endast pa sa kallad medicinsk indikation, det vill sdga nar overskotts-
huden ger besvar i form av inskrankning i synfaltet, eksem i 6gonlockshuden,
paverkan pa 6gonfransarna sa dessa vands in mot och skaver pa 6gats yta eller vid
huvudvark/nackvark som kan kopplas till aktivering av pannmuskulaturen eller att
man behover luta nacken for att kunna se bra. Vi utfor inga kosmetiska operationer.

Operationen gors i lokalbedovning. Om du vill far du lugnande ldkemedel innan.
Efter operationen har man oftast blamarken och svullnad i flera veckor, och
ogonen kan kannas irriterade och rinna. D& kan man anvédnda tarersattnings-
medel (till exempel Oculac droppe och Oftagel gel som finns att képa receptfritt
pa apoteket). De forsta dagarna ar det vanligt att lite blod och sarvatska kan
sippra ut fran saren. For att minska svullnaden runt 6gonen kan man vila/sova
med hojd huvudanda och/eller anvdanda kylande dgonmask eller till exempel
frysta artor invirade i en handduk pa o6gonlocken nagra ganger per dag.

Om det skulle borja bloéda lite mer ska du trycka pa saret med en ren kompress
eller ndsduk tills det slutar, cirka 10-15 min.

Du ska kontakta var mottagning 031-65 70 23, vélj nyopererad (eller Ogonakuten
MoIndal under kvéllar och helger) vid ihdllande blédning, vid varbildning eller om
du far vark som inte stillas av Alvedon.

Tvétta ansiktet som vanligt med ljummet kranvatten och mild tval morgon och kvall,
undvik att dra i stygnen.

Efter cirka en vecka kan stygnen tas bort hos distriktsskoterska.

Arren &r réda, svullna och spédnda den forsta tiden. De mjuknar och bleknar efter
hand. Efter suturtagningen kommer du fortfarande vara svullen och ha blaméarken
runt och ofta dven nedom o6gonlocken. Detta ar helt normalt och beror pa att
bldmarkena ror sig nedat pa grund av tyngdlagen.

Forst efter cirka 6 manader kan man se slutresultatet av operationen.

Forsta aret ska du skydda &rren mot sol da det kan leda till bestdende (men
ofarlig) pigmentering. Anvand solglaségon, hatt och/eller h6g solskyddsfaktor.
Vi brukar vanligtvis inte géra ndgon kontroll efter suturtagningen men du ar
givetvis vdlkommen att hora av dig om du har nagra fragor eller besvar.

Kontakta med oss sker via 1177.se eller pa telefon 031-65 70 23, mandag—fredag
kl. 08:00-15:30.
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