== Capio

Gastroskopi i narkos

Vid en gastroskopi undersoks matstrupe, magsack och tolvfingertarm med
hjalp av ett endoskop. Om du har besvar med exempelvis smarta eller obehag
i magen kan en gastroskopi vara en del av utredningen. Vid undersdkningen ar
det mojligt att se om det exempelvis finns sar eller inflammation. Det &r dven
mojligt att ta vavnadsprover fran slemhinnan.

Forberedelser

Infér undersékningen maste du vara helt fastande i 6 timmar.

Detta innebar att du inte far ata eller dricka under denna period. Det &r viktigt
att du foljer dessa instruktioner for att sdkerstalla att magsacken ar tom vid
undersokningstillfallet.

Hur gar undersékningen till?

Du hamtas in pa rummet av narkospersonalen. En perifer venkateter satts i din
arm och du far lagga dig pa vanster sida. Ett bitmunstycke placeras i din mun
for att skydda endoskopet och du far en syrgasgrimma i ndsan. Darefter ges ett
lakemedel som gor att du somnar.

Nar du har somnat fér endoskopisten in endoskopet via din mun och
inspekterar matstrupe, magsack och tolvfingertarm. Undersékningen tar
ungefar 3—4 minuter.

Efter undersokningen

Efter undersdkningen vaknar du direkt och far hjalp att ga ut till ett vilorum.
Du kan kanna dig omtécknad en stund efterat, detta brukar vara i ungefar
20-30 minuter.

Na&r du &r helt vaken far du besked om undersokningsresultatet av endoskopisten
och du kan darefter gad hem. Du kan ata och dricka som vanligt direkt efter
undersokningen.

Om vavnadsprover tas skickas dessa for mikroskopisk analys. Analysen kan ta
upp till 12 veckor.

Observera att du inte far kora bil under resterande del av dagen.

Eftersom du skall genomga undersdkningen i narkos
maste magsdcken vara helt tom. Darfor maste du sluta ata
och dricka 6 timmar innan undersékningen.
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