== Capio

Du och ditt barn &r valkomna till operation
vid Capio Oron Né&sa Hals, Drottninggatan 99 A,
Stockholm.

Besok garna var hemsida

https://capio.se/specialistvard/oron-nasa-hals

Ga gédrna in pa Narkoswebben.se tillsammans
med ditt barn.

Infér din operation ar det viktig att
lasa igenom féljande information

Fasta

Barnet maste fasta (avsta fran mat och dryck)
fore operationen pa grund av risk for
kréakningar under operationen. | vérsta fall
kan fodan komma ner i luftvagar och lungor,
detta ar livshotande!

e Ditt barn kan ata fram till 6 timmar innan
ankomsttid. Darefter inget matintag!

e Barnet far dricka klar dryck fram till 2 timmar
fore ankomsttiden.

e Kilar dryck &r vatten, saft, kaffe eller te. Ingen
annan dryck far intas fore operationen.
Drycker far innehalla socker men INGA
mjolkprodukter, kolsyra eller fruktkott.

e Ro6kning, snusning och tuggummi &r endast
tilldtet fram till 2 timmar innan ankomsttid.

Forberedelse innan operationen

e Barn 6ver 7 ar ska ha beddévning infér nal-
stick. Bedovningsplaster EMLA koper ni
receptfritt pd apotek. EMLA-plastren skall
sattas pa 1timme innan ankomsttid. Placera
ett plaster pa barnets hogra handrygg och
det andra i héger armveck. Ar barnet under
7 ar sovs barnet pa mask och behover inte
EMLA-plaster.

Inhalationsmedicin mot astma skall alltid tas
dagligen minst 2 veckor innan (géller patienter
med forkylningsastma). Ta med medicinerna
pa operationsdagen.
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e Receptfria mediciner innehallande acetyl-
salicylsyra (ex Treo) samt inflammations-
h&mmande medel (ex lpren) dkar risken for
blédning och far ej tas 1 vecka innan
operationen.

e Smycken, piercing, smink och nagellack ska
avlagsnas hemma innan ankomst.

e Nastan alla barn far smartlindring med
Alvedon och Ipren efter operationen. Kop
garna hem dessa.

Operationsdagen

e Ditt barn far inte ha feber, hosta, halsont,
ihadllande huvudvark, muskelvark/ledvark,
diarré/krakning, nytillkommen paverkan pa
lukt/smak eller forkylning vid operationen
och ska vara symptomfri 2 dagar innan.

e Vantetid kan forekomma. Den angivna tiden
ar enbart ankomesttid, inte operationstid.
Ankomsttiden angivet i kallelsebrevet kan
komma att andras. Vi kommer i sa fall kon-
takta er. Avsatt hela dagen for operationen.

e Enbart EN foralder far folja med under
dagen, inga andra anhoriga far folja med in
i lokalen!

e Ta med nagot att ldsa eller lyssna pa.

¢ Vitillhandahaller inga p-platser. Det kan vara
svart att hitta parkering. Var ute i god tid.

e Efter operationen bér man ej dka
kommunalt.

Vid fragor géllande operation

Ring: 08-120 544 72

Operationsplaneringen har 6ppet (helgfri
vardag) mandag - tisdag 14-16, onsdag och
torsdag 7-9 och 14-16, samt fredag 7-9.
Ovrig tid: spela in ett meddelande dygnet

runt pa tel: 08-120 544 60. Vid avbokning eller
om bokning kontakta oss minst 14 dagar innan.

Vid uteblivet besok debiteras 400 kr.

Varmt valkommen!
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