== Capio

Du &r valkommen till operation vid Capio Oron
Néasa Hals, Drottninggatan 99 A, Stockholm.

Besok garna var hemsida

https://capio.se/specialistvard/oron-nasa-hals

Infér din operation ar det viktig att
lasa igenom foljande information

Fasta

Du maste fasta (avsta fran mat och dryck)
fore operationen pa grund av risk for
krékningar under operationen. | varsta fall
kan fodan komma ner i luftvagar och lungor,
detta ar livshotande!

e Du maste fastat 6 timmar innan din
ankomesttid.

e Du far dricka klar dryck fram till 2 timmar fére
ankomsttiden.

e Kilar dryck &r vatten, saft, kaffe eller te.
Ingen annan dryck far intas fore operationen.
Drycker far innehalla socker men INGA
mjolkprodukter, kolsyra eller fruktkott.

e Ro6kning, snusning och tuggummi &r endast
tilldtet fram till 2 timmar innan ankomsttid.

Forberedelse innan operationen

e Tar du mediciner regelbundet ska du i
forvag ha fatt information om hur dessa skall
ta innan operationen.

e Anvander du inhalationsmediciner skall
dessa tas dagligen i minst 2 veckor innan
operationen.

e Ta med dina inhalationsmediciner till
operationsavdelningen.

e Receptfria mediciner som innehaller
acetylsalicylsyra (Treo, Magnecyl) samt
inflammationsh&mmande (Ipren, Ibumetin,
Diklofenak) medel dkar risken for bloédning
under operationen. Du ska avsta dessa
mediciner minst 1 vecka innan.
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e Smycken, piercing, smink och nagellack ska
avladgsnas hemma innan ankomst.

Operationsdagen

e Du far inte ha feber, hosta, halsont,
ihdllande huvudvark, muskelvéark/ledvark,
diarré/krakning, nytillkommen paverkan pa
lukt/smak eller forkylning vid operationen
och ska vara symptomfri 2 dagar innan.

e Vantetid kan forekomma. Den angivna tiden
ar enbart ankomesttid, inte operationstid.
Ankomsttiden angivet i kallelsebrevet kan
komma att andras. Vi kommer i sa fall
kontakta er. Avsatt hela dagen for
operationen.

e | amna vardesaker och smycken hemma. Ni
far tillgang till ett I1asbart skap dar ni kan lasa
in era klader med mer.

e Ta gdrna med er ndgot att Idsa under
vantetiden.

e Vitillhandahaller inga p-platser. Det kan vara
svart att hitta parkering. Var ute i god tid.

e Virekommenderar att en anhérig hamtar dig
nar du ar fardig att aka hem. Du far inte aka
kommunalt eller kéra egen bil. Vanligtvis ar
man klar ca 4 timmar efter ankomsttiden.

Vid fragor géallande operation

Ring: 08-120 544 72
Operationsplaneringen har 6ppet (helgfri
vardag) vardag) mandag — tisdag 14-16,
onsdag och torsdag 7-9 och 14-16, samt
fredag 7-9. Ovrig tid gar bra att spela in
ett meddelande dygnet runt pa tel:
08-120 544 60.

Vid avbokning eller om bokning kontakta oss
minst 14 dagar innan.

Vid uteblivet besok debiteras 400 kr.

Varmt valkommen!


tel:0812054460
https://capio.se/specialistvard/oron-nasa-hals
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