Vavnadsdonation i Sdédra sjukvardsregionen,
Vavnadsbanken i Lund

Bakgrund:

| Sverige fods varje ar cirka 800 barn med medfé6tt hjartfel. En del hjartfel &r sa
komplicerade att de inte gar att laga utan tillgang till reservdelar. For dessa typer
av fel kommer de basta reservdelar fran manniska. Genom att donera vavnader for
transplantationsandamal kan man hjalpa dessa barn till ett mycket bra liv. En annan
grupp patienter som ar beroende av donerad vavnad ar de som har skador eller
sjukdomar pa hornhinnan dar det enda séattet att rddda synen &r en hornhinne-
transplantation. Patienter med svara brannskador som &r livshotande kan raddas
genom hudtransplantation.

For att fa tillgang till vavnader for transplantation behvs manniskor som har sagt

att de vill donera organ och vavnader, en val utbyggd donationsverksamhet som kan
ta hand om vavnaderna, utreda donatorns medicinska lamplighet, tillvarata, gora
vavnaden transplantabel, och férmedla till transplantation. Ett omfattande regelverk
styr hela vavnadsverksamheten, genom transplantationslagen och vavnadslagen
samt tre foreskrifter fran Socialstyrelsen (SOSFS2009:30-32) vilka grundar sig pa
EU-direktiv.

Utveckling fram till idag:

1985 startades ett projekt mellan thoraxkirurgiska kliniken i Lund och avdelningen
for rattsmedicin for att fran avlidna donatorer tillvarata hjartklaffar for transplantation
och ett drygt decennium efter starten formades en vavnadsbank.

1999 utdkades verksamheten med nya lokaler och har sedan dess vuxit ytterligare,
fatt allt fler samarbetspartner och fler kliniker som bestéller vavnader for sin
verksamhet. Vavnadsbanken &r idag Skandinaviens storsta bank for hjartklaffar,
med ett skandinaviskt upptagningsomrade och férmedlingsansvar. Utdver hjart-
klaffar tillvaratas och férmedlas &ven hornhinnor, hud, senor och horselben vilket
gor vavnadsbanken pa Skanes universitetssjukhus till en multivdvnadsbank.
Dessutom tillvaratas hoftkulor, autologa serumdroppar och autologa skallben
(autolog = att man ger till sig sjélv) fran levande donatorer.

Under 2020-2021 har ett stort projekt med fardigstallandet av en operationssal for
vavnadsdonation och kirurgiska utvecklingsprojekt, sarskilt robotik, i anslutning till
Vavnadsbanken, pagatt. Den nya salen med tillhérande arbetsomraden kunde

tas i bruk november 2021 och man hart om 2023 tillvaratagit 6ver 300 vavnader

i den egna donationsoperationssalen.

Hur gar en vavnadsdonation till?

Forutsattningen for varje vavnadsdonation ar precis som vid en organdonation

att det finns ett medgivande till donation. Fére varje donation genomférs en
noggrann utredning av donationsviljan som kan vara uttryckt i det nationella
donationsregistret, pd donationskort eller genom att narstdende har tolkat den
avlidnes vilja, for levande donatorer (som kan donera hoftkulor) tillfrdgas patienten



i samband med halsokontroll/inskrivningssamtal infér operation. En annan forut-
sattning &r att det inte finns nagra medicinska hinder, i form av exempelvis vissa
sjukdomar. Blodprov maste tas inom 24 timmar efter déden nér det géller avlidna
donatorer, blodprovet analyseras for att utesluta smittsamma sjukdomar. Den vavnad
som skall transplanteras maste sjalvfallet vara av god kvalité och spridning av
smittsamma sjukdomar maste absolut undvikas.

En sak som &r speciell med verksamheten pa Skanes universitetssjukhus ar att
Vavnadsbanken &r delaktig i hela kedjan fran utredning av donatorer, inhamtande

av samtycke, tillvaratagande av vdvnad och till férmedling av vavnaden. Detta skots
av vavnadskoordinatorer, en specialutbildad grupp, med 1dng erfarenhet inom sjuk-
varden fran olika omraden sdsom operation, patologi och rattsmedicin. Tillvara-
tagandet kan ske pa en operationsavdelning och i samband med en organdonations-
operation, eller inom den rattsmedicinska verksamheten. Bearbetningen for att gora
vdvnaden transplantabel sker pd Vavnadsbanken i en mycket ren miljo for att garantera
att inga bakterier skall foras vidare, en del vavnader behandlas ocksa i antibiotika och
alla vdvnaderna kontrolleras noggrant for sterilitet. Olika vavnadstyper forvaras under
olika forhallanden och har olika lang hallbarhetstid. Till exempel fryses hjartklaffar ner
till minus 190 grader och kan foérvaras i upp till 10 ar, hornhinnor férvaras i varmeskap

i en naringslosning med antibiotika och maste transplanteras inom fem veckor och
horselben forvaras i sprit i kylskap i upp till fem ar.

Utover att tillhandahalla vavnad for transplantation bidrar
vavnadsbanken aven till:

e Medicinska utbildningar genom att bland annat tillhandahalla temporalben
for utbildning av 6ronkirurger.

e Forskning genom att tillhandahalla vavnad for forskningsandamal. Inom ramen
for olika forskningsprojekt kan vavnader tillvaratas fran donatorer som sagt ja till
donation for annat medicinskt Gndamdl.

e Organisera nationella kurser och utbildning i vdvnadsdonation och transplantation.

Vavnadsbankens malsattning:
e Tillhandahalla vavnader av hogsta mojliga kvalité for transplantationsandamal.
e Sprida kunskap om vavnadsdonation och nyttan med vavnadstransplantation.
e Utveckla nya tekniker for att ytterligare forbattra vavnadernas hallbarhet.
e Vara en multivavnadsinrattning fér Skandinavien.

e Framja det europeiska och @ven globala forbattringsarbetet nér det géller
sakerheten och vérna tillgadngen av transplantabel vavnad till alla patienter
som behdver det.
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